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INNLEDNTING

Virksomheten ved Institutt for farmakoterapi har i 1980 fulgt samme m@gnster
som tidligere under ledelse av professor Ivar @ye. Professor Knut Ness
gikk av som professor ved Universitetet 1. januar 1980. I den anledning
ble det etter vedtak i Styret for Institutt for farmakoterapi inngatt en
avtale mellom professor Knut Nmss og fungerende bestyrer for Instituttet,
professor Ivar @ve.

Samarbeidet med Farmakologisk institutt er av avgjgrende betydning for In-
stituttets faglige virksomhet, med interessegruppene som essensielle ar-
beidsorgan og kontaktledd med den praktiske medisin.

Terapispalten i Tidsskrift for Den norske l=mgeforening er fortsatt Insti-
tuttets viktigste informasjonsorgan, men det formidles ogsg artikler uten-
om Terapispalten i "Tidsskriftet" nar dette er hensiktsmessig. Instituttet
ser det som en oppgave 1 st@grre grad a engasjere seg i videre- og etterut-
dannelse av leger og farmasdyter i form av kurs, symposier og mgtevirksom-
het. Ved sin tilknytning til Universitetet er Instituttet 0953 forpliktet
til a gi ren studentundervisning om det er ¢gnskelig. Det er vedtatt at det
skal utarbeides en stensilsamling (et "kompendium"™) til stg¢gtte for medisi-
nerstudentene i undervisningen i farmakologl/tok31kologl. Institutt for
farmakoterapi vil hjelpe til med redigeringen, a jour-fgringen og sta for
alt det tekniske med hensyn til utgivelsen.

Arbeldet med Norsk legemlddelhandbok er i 1980 kommet godt igang. Det er
1nngatt en avtale mellom Norges Apotekerforening (NAF), Den norske
l=geforening (Dnlf), Norsk Medisinaldepot (NMD) og Statens legemid-
delkontroll (SLK) om i fellesskap a utgi en 1egemidde1h3ndbok i Norge.
Legemiddelhgndboken finansieres ved bidrag fra partene etter f@glgende
fordelingsngkkel: NAF 45%, Dnlf 5%, NMD 45%, SLK 5%. Styret for
legemiddelhandboken er opprettet med adm.direkt@gr Magne Moe (NMD) som for-
mann. Et redaksjonsutvalg er oppnevnt med spesiallege, dosent dr.med. Per
Knut M. Lunde {(Ulleval sykehus) som formann. Redaktgr er ansatt fra 1.
april 1981 - Anne Marie Vennergd. Bade styret for og redaksjonsutvalget i
Norsk legemiddelhandbok har som Institutt for farmakoterapi gitt uttrykk
for at et n:rt faglig samarbeid er ¢gnskelig og naturlig.

Instituttets drift er fortsatt avhengig av arlige bevilgninger fra Norsk
Medisinaldepots fond til forskning, informasjon og undervisning i farmako-
logi, farmakoterapi og farmasi, selv om det fra 1980 har fatt status som et
ordinmrt Universitetsinstitutt. ILénninger og driftsmidler er fgrt opp i
eget kapittel i Statsbudsjettet, men er avhengiq av overfdring av midler
fra Norsk Medisinaldepot til Universitetet i Oslo. I sitt arbeid med fast
organisering av uvhjemlede stillinger ved Universitetet i Oslo, tas ogsa de
6 ikke fast organiserte stillingshjemlene ved Instituttet med.

Farmasgytisk industri (NOMI og NO-RE~FARM} yter fortsatt bidrag i form av
stipend til Instituttet utenom det ordinzre budsjett. Midlene disponeres
av Styret. Statutter for stipendiet ble vedtatt i 1980. Fgrste stipend
etter gjeldende statutter er utdelt.

Professorat I i medisin (farmakologi) (etter Knut Ness) ble utlyst med
sgknadsfrist 10. juli 1980. Sakkyndig komite til bedgmmelse av sgkerne er
oppnevnt, men innstilling ble ikke avgitt i 1980.



INTERESSEGRUPPENTE

Gruppene har ved utgangen av 1980 fglgende arbeidsomride og sammensetning:

Gruppe

Gruppe

Gruppe

Gruppe

1:

2:

3:

4:

Infeksjoner

Dosent Sten Jacobsen (Farmakologisk institutt)- gruppeleder,le-
ge Herman Anker {Institutt for almenmedisin), dosent Tom Ber-
gan (Universitetet i Oslo), res.lege Johan N. Bruun (Regionsy-
kehuset i Trondheim), prosektor Miklos Degre (Rikshospitalet),
overlege 04d Garborg (Sentralsykehuset i Akershus), spesialle-
ge Ivar Helle (Uileval sykehus), spesiallege Berit Hovig
(Rikshospitalet), spesiallege Jgrgen Lassen (Statens institutt
for folkehelse), professor Helge Laake {(Ullevail sykehus), over-
lege Kjetil Melbye (Rikshospitalet), dosent Tore Midtvedt
(Rikshospitalet), provisor Helge Nordahl (Ulleval sykehus),
amanuensis Halvor Rollag jr. (Rikshospitalet), overlege Jan
Sander (Ulleval sykehus), professor Claus Ola Solberg (Hauke-
land sykehus}, overlege Jan Solem (Sentralsykehuset i Akers-
hus), amanuensis Lisbeth Myhre (Institutt for farmakoterapi)

- sekret=r.

Reumatologi

Professor Ivar @ye (Farmakologisk institutt) og spesiallege
Hans Erik Rugstad (Rikshospitalet) - gruppeledere, professor
Gunnar Husby (Regionsykehuset i Tromsg), univ.lektor Hans
Hgyeraal (Oslo Sanitetsforenings Revmatismesykehus), lege Helge
Ekre Juland (Oslo), overlege 0dd Kogstad (Telemark sentral-
sjukehus), sykehusfarmasgyt Angelika Kruse-Jensen (Diakon-
hjemmet), ass.lege Tore Kristian Kvien (Oslo Sanitetsforenings
Revmatismesykehus), overlege Eimar Munthe (Det norske Diakon-
hjemmet), overlege Svein Nilsson (Beitostglen Helsesportsen-
ter), fgrsteamanuensis Anne Marie Vennergd {(Institutt for far-
makoterapi) - sekretar.

Psykiatri
Fgrsteamanuensi Tor Skomedal og dosent Sten Jacobsen
(Farmakologisk institutt) - gruppeledere, lege St3le Berdal

(Mjpgndalen), overlege Ole Bratfos (Vestfolid sentralsykehus),
lege Bigrn Fossan (Jar), overlege Bjgrn Gunby (Dikemark syke-
hus), ass.overlege Tore Heiberg (Dikemark sykehus), overlege
Jan Jgrstad (Ullevdl sykehus), overlege Jon Lange (Ulleval
sykehus), professor 0dd Lingjarde (ﬁsgérd sykehus), overlege
Per Nyhus (Ungdomspsykiatrisk klinikk), overlege Sgren Rime-
stad (Dikemark sykehus), overlege Ole H. Robak (Dikemark sy-
kehus), fgrsteamanuensis Anne Marie Vennergd (Institutt for
farmakoterapi) - sekretmr.

Neurologi

Professor Ivar @yve og forskn.stip. Atle Maurset (Farmakologisk
institutt), stipendiat Harald Olsen (Institutt for farmakote-
terapi) - gruppeledere, dosent Per Dietrichson (Ulleval syke-
hus), lege Bjgrn Fossan (Jar), professor Rolf Wyberg Hansen
(Rikshospitalet), ass.overlege Olaf Henriksen (Statens senter
for epilepsi), cand.real. laboratoriesjef Svein Johannessen



Gruppe

Gruppe

Gruppe

Gruppe

5:

62

T

8:

(Statens senter for epilepsi), overlege Yngve Lgyning (Statens
senter for epilepsi), overlege Jan Presthus (Ulleval sykehus},
ass.overlege Per Stensrud (Rikshospitalet), res.lege Roald
Strandjord (Haukeland sykehus), amanuensis Lisheth Myhre (In-
stitutt for farmakoterapi) - sekretzr.

Endokrinologi/gynekologi

Vik.dosent Thoralf Christoffersen, forskn.stip. Tor Erik Sand
(Farmakologisk institutt) og res.lege. Britt-Ingjerd Nesheim
(Sentralsykehuset i Akershus) - gruppeledere, professor Per
Bergsj¢ (Haukeland sykehus), univ.lektor Jan Falch (Aker syke-
hus), professor Harald Frey (Aker sykehus), ass.overlege
Halvard Gjgnness (Bker sykehus), spesiallege Jak Jervell
(Rikshospitalet), amanvensis Ingegerd Frgyshov Larsen (Riks-
hospitalet), dosent Kare Molne (Rikshospitalet), ass.overlege
Arne Quist-Paulsen (Aust-Agder sentralsjukehus), univ.lektor
Julie Skj®raasen (Rikshospitalet), spesiallege Olav Tryastad
(Rikshospitalet), fgrsteamanuensis Arna Rise (Institutt for
farmakoterapi) -~ sekret=r.

Hjerte/kar

Fgrsteamanuensis Jan-Bjgrn Osnes og forskn.stip. Halfdan

Aass (Farmakologisk institutt) - gruppeledere, ass.lege Jan

P. Amlie {Rikshospitalet), provisor Inger-Lise Eriksen
(Ulleval apotek), res.lege Jan Erikssen ({Rikshospitalet), res.
lege Dagfinn Falch (Rikshospitalet), lege Dag Fremstad
(0slo), ass.overlege Kjell Gjerdrum (Menighetssgsterhjemmets
klinikk), stipendiat Viggo Hansteen (Ulleval sykehus) ,
bedriftsoverlege Anders Helgeland (Oslo), ass.overlege

John Kjekshus (Bsmrum sykehus), ass.lege Knud H. Landmark
(Rikshospitalet), spesiallege Einar Lorentzen (Lovisenberg sy-
kehus), spesiallege Per G. Lund~Larsen (Statens skjermbildefo-
tografering),lege Reidar Mathisen (Institutt for almenmedisin),
dosent Sigurd Nitter-Hauge (Rikshospitalet), spesiallege Egil
Sivertsen (Ulleval sykehus), lege Jens Vindenes {Mjgndalen),
professor Ivar @ye (Universitetet i Oslo), amanuensis Lisbeth
Myhre (Institutt for farmakoterapi) - sekreta=r.

Astma/allergi

Forskn.stip. 0dd Brgrs og dosent Sten Jacobsen (Farmakologisk
institutt) - gruppeledere, dosent Olav M. Bakke (Haukeland
sykehus), spesiallege Arent de Besche (Rikshospitalet},
spesiallege Nils P. Boye (Ulleval sykehus), ass.overlege dosent
Lasse Roger Braathen (Rikshospitalet), lege Arve Frostad
(0slo), res.lege BAmund Gulsvik (Rikshospitalet), ass.overlege
Jakob Havnen (Sentralsjukehuset i Rogaland), spesiallege Fred
Lange-Nielsen (Ulleval sykehus), cand.pharm. Kirsten Selvig
(Rikshospitalet), dosent Jon R. Vale (Rikshospitalet),
f@rsteamanuensis Anne Marie Vennergd {(Institutt for farmakote-
rapi) - sekreter.

Anestesi/analgesi

Forskn.stip. Atle Maurset (Farmakologisk institutt) - gruppe-
leder, ass.overlege Ragnar Andersen (Aker sykehus), overlege
Harald Breivik (Regionsykehuset i Trondheim), ass.overlege
Gunnar Bg (Rikshospitalet), spesiallege Hans Chr. Bgrresen




Gruppe 9:

Gruppe 10:

(Rikshospitalet), ass.overlege Ragna Fglling Elgjo (Det

norske Radiumhospital),overlege Ragnar Endresen (Det norske
Radiumhospital), f@grsteamanuensis Anton Hauge {(Universitetet i
Oslo), res.lege Per Egil Hesla (Sentralsykehuset i Bkershus),
bedriftslege Erik Hoel (Oslo), overlege Robert Innes (Rikshos-—
pitalet), ass.overiege Ellen Lindbmk (Aker sykehus), overlege
Ivar ILund (Ullevdl sykehus), spesiallege Per Knut M. Lunde
(Ulleviil sykehus), dosent Per Lgkken {(Universitetet i Oslo),
overlege Kristian Fredrik Schye (Drammen sykehus), ass.lege
Petter Andraes Steen (Ulleval sykehus), ass.overlege Thoralf
Thorud (Ulleval sykehus), ass.overlege Arne @sterud (Ulleval
sykehus), overlege 0Odd @yen (Aker sykehus), fgrsteamanuensis
Sissel Hertzenberg (Institutt for farmakoterapi) ~ sekretar.

Gastroenterologi

Forskn.stip. Georg Sager (Farmakologisk institutt) -~
gruppeleder, ass.overlege Arnold Berstad (Lovisenberg syke-
hus}, univ.stip. Jan Dybdahli (Ulleval sykehus), spesialliege
Olav Fausa (Rikshospitalet), ass.overlege Arne Fretland (Dram-
men sykehus), professor Egil Gjone (Rikshospitalet), ass.lege
Jon Haffner (Rikshospitalet), overlege Carl Ditlef Jacobsen
(Sentralsykehuset i Akershus), ass.overlege Ivar Liavag {Aker
sykehus), ass.overlege Johannes Myren (Ulleval sykehus), ass.
overlege Knut Nygaard (Rikshospitalet), overlege Egil Ofstad
(Lovisenberg sykehus), univ.stip. Magne Osnes (Ullevil syke-
hus), professor Hermod Petersen (Regionsykehuset i Trondheim},
ass.overlege St3le Ritland (Rikshospitalet), ass.lege Magne
Roland (Aker sykehus), overlege Ole Rygvold (Sentralsykehuset
i Fredrikstad), ass.overlege Henning Schjgnsby (Aker sykehus),
ass.lege Erik Schrumpf (Rikshospitalet), overlege Helge Sig-
stad (Aust-Agder Sentralsjukehus), ass.overlege Jan O. Stadaas
(Ulleval sykehus), fgrsteamanuensis Sissel Hertzenberg (In-
stitutt for farmakoterapi - sekretsr.

Onkologi

Vik.dosent Thoralf Christoffersen, forskn.stip. Tor Erik

Sand (Farmakologisk institutt) - gruppeledere, overlege

Arne Foss Abrahamsen (Det norske Radiumhospital), ass.over-
lege Steinar Hagen (Ulleval sykehus), professor Herman Hgst
(Det norske Radiumhospital), overlege Olbjgrn Klepp (Region-
sykehuset i Trondheim), dosent Sverre 0. Lie {Rikshospitalet),
spesiallege Roar Nissen-Meyer (Bker sykehus), f@rsteamanuen-
sis Arna Rise (Institutt for farmakoterapi) - sekret=r.

Gruppene har jevnt over 2 érlige mgter, hvor man drgfter nytt og aktuelt av
farmakoterapi innen gruppenes felt og planlegger diskusjonsmgter og infor-
masjon bl.a. via Terapispalten. Gruppeledere 09 sekretzrer fglger kon-
tinuerlig med i litteraturen innen det aktuelle Ffelt.

Staben ved Institutt for farmakoterapi og gruppelederne har i 1980 hatt 2
mgter, hvor man bla. har diskutert aktiviteten i gruppene og tilgangen pg
manuskripter til Terapispalten. Videre diskuterte man den nye norske Le-
gemiddelhindboken, 0g var enig om at det bade var naturlig og ¢gnskelig at
det faglige miljg rundt Institutt for farmakoterapi blir trukket inn i

arbeidet med legemiddelhandboken. Man diskuterte ogsg om det ikke var

#nskelig 3 utarbeide et skriftlig materiale ("kompendium”) til stgtte for



studentene i farmakologi/toksikologi-undervisningen. I sg fall vil Insti-
tutt for farmakoterapi vare behjelpelig med redigeringen, a jour-f@gringen
og sta for alt det tekniske med hensyn til utgivelsen. Undervisningsut-
valget ved Farmakologisk institutt har senere vedtatt at det skal utarbeies
et slikt "kompendium".

PERSONRAMLE oG MEDARBEIDERE

Det faste personale besto i 1980 av:

Bestyrer, professor dr.med. Ivar @ye (bistilling)

Daglig leder, f@grsteamanuensis cand.pharm. Anne Marie Vennergd
Fgrsteamanuensis cand.pharm. Sissel Hertzenberg (14 post)
Amanuensis cand.real. Lisbeth Myhre (vikar fra 7. juii)
Fgrsteamanuensis cand.pharm. Arna Rise

Fgrsteamanuensis cand.pharm. Bjgrg Strgmnes (permisjon fra 16. 3Juni)
Administrasjonssekreter Jorunn Arnesen

Kontorfullmektig Liv Halvorsen (2/5 post - fra 1. februar)
Kontorfullmektig Siri Sparengen (3/5 post)

Kontorfullmektig Kirsten Tryggestad (1A post - til 14. desember)

Stipendiater (NOMI og NO~RE-FARM's stipend)
Cand.pharm. Anne Marie Horn (3/5 post - til 30. juni)
Cand.med. Harald Olsen (fra 1. november)

Bibliotekar: Etter muntlig avtale stiller Un1vers1tetsb1blloteket bibliote~-
kar til disposisjon en gang pr. uke, men pa grunn av personalmangel,
forelgpig bare 14 dag (Aagot Estop Garanto).

STYRET

Styret har i 1980 hatt fglgende sammensetning:

Professor Erik Myhre (formann) - oppnevnt av Det medisinske fakultet

Dosent Per Bergsjg - oppnevnt av Det medisinske fakultet (til 30. juni)

Dosent Per Vaglum - oppnevnt av Det medisinske fakultet

Dosent Jon R. Vale - oppnevnt av Det medisinske fakultet (fra 1.3uli)

Professor Erik Enger - oppnevnt av Norsk Medisinaldepot

Direkt@dr Magne Moe - oppnevnt av Norsk Medisinaldepot

Professor Ivar @ye - i egenskap av instituttbestyrer

Teknisk direktgr Bendik Nielsen (direktgr Sjur Halhjem, varamann) -
oppnevnt av henholdsvis NOMI og NO-RE-FARM

Observatgrer:

Dosent Sten Jacobsen - bestyrer for Farmakologisk institutt

Bjgrg Strgmnes (til 15. juni) og Arna Rise {fra 1. juli) - represen-
tanter for de ansatte ved Institutt for farmakoterapi



Sekreter: Anne Marie Vennergd

Det har wvamrt holdt 2 styremgter i 1980,

FAGLTIGE M@TER

"Mandagsmgter"

Det har wart holdt fglgende 5 diskusjonsmgter om farmakoterapeutiske emner
i 1980:

- Sedativa, hypnotika og angstdempende midler = bruk og misbruk
Innledere: professor 04dd Lingj=rde og overlege Ole Bratfos

- Natriumvalproat (dipropylacetat) i behandling av epilepsi
Innledere: Professor Elling Kvamme, cand.real. Svein Johannessen,
overlege Olaf Henriksen og overlege Yngve Lgyning

- Medikamentell behandling av akutte blgtdelstraumer
Innleder: Overlege Svein Nilsson og dosent Per Lgkken

- Medikamentell manipulering av blodtrykket - kliniske og patofysioclo-

giske synspunkter
Innledere: stipendiat Viggo Hansteen og ass. overlege Gunnar Bg

- Astma som multifaktoriell sykdom - terapeutiske konsekvenser for barn

og voksne
Innledere: Dosent Jon R. Vale, spesiallege Nils P. Boye og ass.overlege
Jakob Havnen

"Tirsdagsm@gter"

Det er holdt ukentlige interne lunsjmgter om farmakoterapeutiske emner m.v.
pa Farmakologisk institutt. Ansatte ved begge instituttene bidrar med
innlegq.

"Ongsdagsmgter"

Farmasgytiske firmaer har i 1980 holdt 9 preparat-informasjonsmgter pg Far-
makologisk institutt, for personalet ved de 2 instituttene.



UNDERVISNING

Medisinske studenter

Anne Marie Horn har hatt undervisningen i reseptlere.

Studentene far ellers sertrykksamlinger av Terapispalten og temahefteneotil
14 pris - i forbindelse med undervisningen, gratis. Studentene far ogsa
Socialstyrelsens hefter ved henvendelse til Norsk Medisinaldepot.

Pa det kullet som tok eksamen i farmakologi/toksikologi varen 1980 var det
9 av studentene som valgte a lage seroppgaver i farmakologi i stedet for a
gg opp til eksamen. Pa bakgrunn av forelesningene og l=zrebgker utarbeidet
studentene smroppgaver som dekket praktisk talt hele pensum i
farmakologi/toksikologi. Farmasgytene ved Institutt for farmakoterapi var
stgtteveiledere for studentene. Instituttets ansatte skrev oppgavene 95
maskin og mangfoldiggiorde dem. Alle studentene p3 det aktuellie kullet
fikk kopier av oppgavene fgr de gikk opp til eksamen.

Andre studenter

Lisbeth Myhre foreleste for odontologistudenter, bl.a. om medikamentell
behandling av forstyrrelser i kalsium-metabolismen.

To hovedfagstudenter ved Bvd. for farmakologi, Farmasgytisk institutt
utfprer sin hovedfagsoppgave wved Institutt for farmakoterapi under
veiledning av Thoralf Christoffersen (Farmakologisk institutt), Britt-
Ingjerd Nesheim (Sentralsykehuset 1 Akershus) og Arna Rise (Institutt for
farmakoterapi) . Oppgaven ventes ferdig varen 1981. Arbeidstittel er:
"Teratogen effekt av medikamenter - en kritisk vurdering av litteraturen”.

Legers videre- og etterutdannelse

Instituttet star for opplegget av kurset "Farmakoterapi i geriatrien”
{Kurs nr. 922 1981).

Farmasgytisk etterutdannelse

Instituttet samarbeider med Komiteen for farmasgytisk etterutdannelse
{KFFE) om opplegg av kurser med farmakoterapeutisk tilsnitt.

Anne Marie Horn var med i kursutvalg for "Samfunnsfarmasi II" - 1980.
Bigrg Strgmnes var kursleder for kurset "Legemidler ved hjerte-karlidelser"
- 19280 og for utarbeidelsen av en kurspakke om hypertoni il bruk i

kretsene.

Anne Marie Vennergd var kursleder for kurset "Immunologi og allergi - medi-
kamentell behandling" og for kurset "Aktuelle legemidler™ - 1980.

Anne Marie Horn har forelest i "Samfunnsfarmasi I" og "Milj@vern.
Miljgkontroll”.



Anne Marie Vennerdgd har forelest i "Fysiologi med anatomi" i diverse
lokale etterutdannelseskretser og ved kurset "Legemidler ved hjerte/kar-
lidelser.

Annet

Lisbeth Myhre foreleste om medikamentell behandling av osteoporose pg
Frambu Helsesenter.

PUBLIKASJONSVIREKSOMHET

Tidsskrift for Den norske lmgeforening har i 1980 brakt 16 numre av Tera-
pispalten. Disse omfatter 62 innlegg og er pg i alt 64 sider. I tillegg
er 21 artikler og innlegg i "Tidsskriftet" formidlet via Instituttet ~ 4
ledere, noen originalartikler, ellers vesentlig excerpter og
korrespondanseinnlegq.

Professor Ness har fortsatt bidratt med en rekke innlegg, likeens Institut-
tets stab og medarbeidere ved Farmakologisk institutt. Syv innlegg fra
Bivirkningsnemnda er trykket i Terapispalten (inkludert)

Farmasgytisk personale har bidratt med en del stoff til farmasgytiske
tidsskrifter.

Lisbeth Myhre har publisert eller har i trykken 9 eksperimentelle arbeider
i 1980.

I egenskap av sekret®r for Worsk Farmakologisk Selskap er Arna Rise
korrespondent for TIPS (Trends in Pharmacoclogical Sciences).

Artikler om spesielle emner (serier) fra Terapispalten fgrst og fremst,
men ogs3 enkelte andre egnete artikler fra "Tidsskriftet”, samles i egne
temahefter. En sjelden gang tas ogsi med artikler som ikke blir publisert
pg annen mate. Disse temaheftene bestilles fra Instituttet. De gis ogs§
som stgttelitteratur til studentene.

Fglgende serier er under behandling for a gis ut som egne temahefter:
- Astma/allergi

- Medikamenter i reumatologien

-~ Behandling av infeksjonssykdommer

Serien "Psykofarmaka"™ ble i 1980 gitt ut som eget hefte. Heftene "Antimi-
krobielle midler" og "Desinfeksjonsmidler" er utsolgt, men under bearbei-
delse for ny-utgivelse.

Artikler i Terapispalten vurderes b&de av kliniske spesialister og et
redaksjonsutvalg fgr de trykkes. Redaksjonsutvalget har i 1980 bestdtt av
Thoralf Christoffersen, Arna Rise og Ivar @ye.

De enkelte érgangene av Terapispalten pluss noen egnede artikler fra
"Tidsskriftet™, bindes inn sammen med register til et hefte og selges for



selvkost pg tilsvarende mate som temaheftene. Terapispalten koster

kr. 30,-, temaheftene kr. 10,-. Studenter far 50% rabatt. Det er ca. 1500
faste abonnenter pé Terapispalten. Av disse ggr 300 eksemplarer til Norges
Apotekerforening som selv distribuerer til sine medlemmer.

ANNEN AKTIVITET

Forespgrsler/litteraturservice

Det er registrert 102 forespgrsler i perioden, og disse krever
litteratursgkning i stgrre eller mindre grad. Slike forespgrsler gir
enkelte ganger grunnlag for senere Terapispalte-omtale (spgrsmal-svar). I
tillegg besvares en rekke enkle, muntlige forespgrsier direkte.

Instituttet ser det som en viktig oppgave a kunne yte denne form for ser—
vice og derved utnytte sine store ressurser med hensyn til kompetanse og
litteratur.

Instituttets utadrettede virksomhet krever mye kontor- og

ekspedisjonsarbeid.

Kongresser/symposier

Anne Marie Horn var med i arrangementskomiteen for "Workshop on Clinical
Pharmacy" (8.-10. oktober) og holdt innlegg om "Improvement of drug usage”.

Sissel Hertzenberg holdt et innlegg om "Hvordan forhindre forgift-
ningsulykker hos barn" p5 Norsk Farmaceutisk Selskaps vgrm¢te, p§ "Workshop
on Clinical Pharmacy", 8.-10. oktober og pa Barneavd., Ulleval sykehus
lunsjmgte 3. september.

Lisbeth Myhre deltok med 2 posters pa kongressen: VII International Con-

ference on Calcium Regulating Hormones, Colorado, 1980;:

1) Effects of chronic hypercalcitoninemia and different calcium diet on
bone composition

2) Increased circulation calcitonin following injuries in rats and humans

Foreningsarbeid

Arna Rise er sekret®r i Norsk Farmakologisk Selskap og som representant
for Institutt for farmakoterapi og Norsk Farmakologisk Selskap mediem i
Norsk forening for internasjonale helsespgrsmil.

Lisbeth Myhre er medliem av Fagrgd for Osteogenesis Imperfecta.

Anne Marie Horn er medlem av Hovedstyret for Norges Farmaceutiske Forening.
Hun var med i fellesutvalget fra Den norske lmgeforening, Norges Apoteker-
forening og Norges Farmaceutiske Forening. Utvalget avga sin innstilling
"Riktigere legemiddelbruk" i mars 1980.



SAMARBETID MED ANDRE INSTITUSJONER

Instituttet har hatt jevnlig og god kontakt med institusjoner som Statens
legemiddelkontroll (SLK), Norsk Medisinaldepot (NMD}, Legeforeningen, Apo-
tekerforeningen (NAF), NOMI, NO-RE-FARM o0.a.

SLK: Professor Ivar @ye har i perioden weert medlem av SLK's utvalg for
legemiddelinformasjon, med Bjg¢grg Strgmnes som vararepresentant.
Anne Marie Vennergd har deltatt som observatgr i Bivirkningsnemndas

mgter.
Representanter fra SLK inviteres til Instituttets mgter og kollokvier

(ogsa gruppemgtene) .

NMD: Instituttet har i informasjonsgyemed kunnet dra nytte av NMD's data
over salg av legemidler.

Legeforeningen: Professor Ness og professor Oyve er medarbeidere i Legefore-
ningens tidsskrift og blir derfor rgdspurt 1 farmakologiske sp¢rsm§l.

Farmasgytisk industri: Instituttet er blitt orientert om og invitert til en
rekke symposier vedrgrende farmakoterapi som firmaene arrangerer. An-
satte ved Instituttet eller medarbeidere ved Farmakologisk institutt
har deltatt ved flere slike symposier.

Felleskatalogen: Instituttet har et n®rt samarbeid med redaktgren.

Socialstyrelsen i Sverige: Se avsnitt Samarbeidskomiteen for legemiddelin—

formasjon.
SAMARBEIDSKOMITEEN F OR LEGEMIDDELTIN -
FORMASJION

Komitéen har i 1980 hatt fgigende sammensetning:

Dosent dr.med. Per Knut M. Lunde (formann) - oppnevnt av Institutt for
farmakoterapi

Redaktgr Ole K. Harlem - oppnevnt av Den norske lmgeforening

Dosent dr.med. Ole Jacob Broch - oppnevnt av Det medisinske fakultet,
Bergen

Professor dr.med. Helge Laake - oppnevnt av Det medisinske fakultet,
Oslo

Spesiallege dr.med. Hans Erik Rugstad - oppnevnt av Helsedirektoratet

Professor dr.med. Erik Myhre - oppnevnt av Institutt for farmakoterapi

Professor dr.med. Ivar @ye - oppnevnt av Institutt for farmakoterapi

Direktgr Magne Halse - oppnevnt av Institutt for farmakoterapi

Cand.pharm. Per Flatberg -~ oppnevnt av Institutt for farmakoterapi

Avdelingssjef Marit Andrew - oppnevnt av Institutt for farmakoterapi

Teknisk direkt@¢r Yngve Torud - oppnevnt av Institutt for farmakoterapi

Direktgr, Ph.D. Rolf Bjerke Paulssen - oppnevnt av Institutt for farma-
koterapi

Direktgr Sjur Halhjem - oppnevnt av Institutt for farmakoterapi



Arbeidsutvalget har bestdtt av Lunde, @ye, Halse, Rugstad og Halhjem

Sekret=r for komite og arbeidsutvalg: cand.pharm. Bjgrg Strgmnes (til
juni), cand.pharm. Arna Rise {fra juni).

Funksjonstiden er na satt til 3 ar. Det er enighet om at de n;varende
medlemmer blir sittende til spgrsmalet om ny leder for Institutt for far-
makoterapi er avklart. Professor Laake har gjort oppmerksom pa at han
fratrer sin stilling som professor II sommeren 1981. (Han er fakultetsut-
nevnt medlem.)

Mgter

Samarbeidskomiteen har hatt ett mgte {(14/2). Arbeidsutvalget har
hatt ett mgte (13/5).

Det er ikke holdt noen diskusjonsmgter om nye hefter i lgpet av aret.

Utsendelser

Glukokortikoider (1977:5) Svensk hovedhefte + norsk sammendrag
= full utsendelse hgsten 1980

Sedativa/hypnotika (1979:2) Svensk hovedhefte + norsk sammendrag
(+ Leder TNL) - full utsendelse hgsten 1980

Legemidler ved astma og hoste (1979:4) Svensk hovedhefte + norsk sammen-
drag = full utsendelse hgsten 1980

Graviditet och ldkemedel (Symp.ref) (80:1)
- full utsendelse hgsten 1980

Cytostatika i behandlingen av maligne lidelser, 2. utg.
- full utsendeise desember 1980 (+ 2500 ekspl. til Sverige)

Pa lager

Barn och ldkemedel {(Symp.ref.)
- klar til utsendelse (januar 1981)

Behandling av intoksikationer (Symp.ref.)
- venter p3 omtale i Tidsskr Nor L:geforen.

Bestilt fra Sverige

Cefalosporiner - begrenset opplag: 3000
Tropemedisin (Symp.ref.) - begrenset opplag: 1500
Legemidler ved migrene - fullt opplag: 10000



Hovedhefter under arbeid i Norge

Penicilliner (Midtvedt)
Antiepileptika (Lgyning et al.)
Antiparkinsonmidler (Presthus + svensk partner)

Referee-uttalelser er oversendt for fglgende hefter

Legemidler ved migrene (Stensrud, Nyberg-Hansen)
Antidepressiva (Lingjerde, Gunby, Jacobsen/Skomedal)

Styret for Institutt for farmakoterapi har pa anmodning gkt sitt budsjett
for Samarbeidskomiteen for 1981, slik at det ogsa omfatter honorar til
norske forfattere og referees og symposier som skal holdes i Norge.



