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Det erfaringsbaserte masterstudiet i 
helseadministrasjon 

Jan Frich 

Institutt for helse og samfunn 

Seminar om utdanningssamarbeid, Oslo kommune og 
Helsam, 1. februar 2013 

http://www.uio.no/studier/program/erf-helseadm-master/ 

Masterstudiet – 1,5 år 
(90 studiepoeng) 

3. sem Masteroppgave (30) 

2. sem PKS (10) Metode (5) Valgfrie emner 

(totalt 10) 

Ledelsespsyk. (5) 

1. sem Ledelse (10) Helseøkon. og helsepol. (15) Helserett (5) 
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Overordnede læringsmål 

• … å utdanne kandidater med solid og bred 
kompetanse innen helseledelse 

• Kandidatene lærer å forstå og beherske 
styringsverktøy som brukes i helsesektoren – og 
lærer å se disse i sammenheng 

• Undervisningen er erfaringsbasert og legger vekt på 
at studentene skal utvikle seg som ledere 

MHA-studiet i praksis 

• 1. semester 

– Full tid – undervisningsintenst (aug-des) 

• 2. semester 

– Metodekurs (kvantitativ eller kvalitativ): 1 uke 

– To valgfrie emner (evt. inkl. studietur): 1 + 1 uke 

• 3. semester 

– Masteroppgave  

– Mulighet for å jobbe med oppgaven på over flere 
semestre (må innleveres 4 år etter studiestart) 
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Ekskursjoner (høsten 2012) 

• Helseetaten / Oslo kommune 

• Helse- og omsorgsdepartementet 

• Helsedirektoratet 

• Nasjonalt folkehelseinstitutt 

• Statens helsetilsyn 

• Kunnskapssenteret 

• Hospitalitet 

• Intervensjonssenteret, OUS 

• VG 

• Live|work (tjenestedesign) 

• Lovisenberg Diakonale sykehus (lederseminar) 

Valgfrie vårkurs som vanligvis tilbys 

• Komparativ helsepolitikk (”studietur”) (5 studiepoeng) 

• Ledelse med kasuistikk (5 stp) 

• Kostnad-nytte analyse (5 stp) 

• Finansiering og organisasjonsformer i h.tj. (5 stp) 

• Kvalitet i helsetjenestene (5 stp) 
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Studieturen  
(valgfritt vårkurs i komparativ helsepolitikk) 

• USA (2013) 
• Kina (2012) 
• Brussel/Strasbourg (2011) 
• Skottland/England (2010) 

Eksamen/karaktersystem/vurdering 

• Hjemmeeksamen / essays 

• Karakterskala: Bestått/ikke bestått 

• Skriftlige tilbakemeldinger 

 

• Vi ønsker vektlegging av prosess/læring  

• Begrenset tid til hjemmeeksamen for høstkurs 



05.02.2013 

5 

MHA 

• Etter bestått masteroppgave oppnås graden 
Master i helseadministrasjon / Master of Health 
Administration (MHA) 

 

 

Studentgruppe 

• Totalt 771 studenter er tatt opp på studiet de siste 26 år 
(1986-2012) 

• Studiet har vært et møtepunkt og samhandlingsarena for 
fagpersoner fra spesialisthelsetjenesten, 
primærhelsetjenesten og helseforvaltningen  
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Hva skriver studentene oppgave om? 

• Nye oppgaver og profesjonsgrenser i sykehjem – er en ny 
oppgavefordeling veien å gå?  

• Hva skal til for at nyutdannede sykepleiere velger å jobbe i 
sykehjem?  

• Kostnader for behandling av kroniske leggsår i 
hjemmesykepleien  

• Blodbankorganisering i Oslo-området  

• … En undersøkelse av rehabiliteringstilbudet i Oslos bydeler  

• Prioriteringsforskrift i kommunens helse- og omsorgstjeneste? 



05.02.2013 

8 

Sosialt og faglig nettverk 

 

Norsk forum for helseledelse 

 

• Alumnusnettverk  
• 360 medlemmer 
• Årlig konferanse 


