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HANDTERING AV VILLTYPE OG GM DYR MED BIOLOGISKE VEKTORER ELLER

GMM

1.0 FORMAL

1.1 Gi alle som jobber med biologiske vektorer eller GMM full forstaelse for risikoen forbundet med a
jobbe med dette.

1.2 Sikre at eksperimentene utfgres pa en sikker mate og at et passende tiltak brukes for a redusere risiko
for & overfgre smittsomme agens til komparativ medisin med biologiske vektorer eller GMM.

1.3 Gi retningslinjer til ansatte, brukere og vaskeriet om hvordan handtere dyr og utstyr som har veert i
kontakt med biologiske vektorer eller GMM og korrekt bruk av PPE.

2.0 FORDELING AV ANSVAR

2.1 Alle som handterer dyr pa seksjon for komparativ medisin, IMB, (heretter omtalt som KPM) skal til
enhver tid ha kjennskap til gjeldene regler for hygiene beskrevet i SOP 2-01 pakledning i MDU.

2.2 Alle som jobber med biologiske vektorer eller GMM pa MDU og KPMe skal til enhver tid fglge gjeldene
regler i denne SOPen (SOP 12-14) og veere kjent med SOP 14-01 Kommunikasjon rundt prosjekter.

2.3 Det er ikke tillat  injisere eller jobbe med biologiske vektorer eller GMM inne i barriere enhet.

KPM sitt ansvar:

2.4 Romansvarlig har som ansvar a informere og demonstrere rutiner for tox-rom til KPM-bruker fgr
oppstart av prosjekt. Det skal inkludere hvordan handtere bur med biologiske vektorer eller GMM,
fremvise sikkerhetsbenk klasse 2, fremvise frakk og annet PPE (personlig verneutstyr) og hvordan
bruke dette. Det skal ogsa informeres om at burene ikke skal sendes til vaskeriet, og at dette skal
utfgres av romansvarlig.

2.5 Romansvarlig skal sgrge for at karantenen til dyrene blir opprettholdt og at burene er markert pa
korrekt mate av KPM-bruker. Ved mindre avvik, som mangel pa markering av bur, skal dette meldes til
KPM-bruker. Ved stgrre avvik, som karantene avvik, skal dette rapporteres til PMSK.

2.6 Romansvarlig er ansvarlig for & skifte burene til dyrene injisert med biologiske vektorer eller GMM.
Dette gjelder bade ved endt karantene perioden og ved normal burskift, burskift skal forega som
beskrevet under 3.11.

2.7 Romansvarlig er ansvarlig for at klor er tilgjengelig pa DU-008a, oppstallingsrom pa MDU eller KPMe,
og sikkerhetsbenken som skal benyttes pa MDU fgr oppstart av prosjekt. Romansvarlig skal se til at det
ikke gar tomt for klor sa lenge dyrene er i karantene.



https://www.med.uio.no/imb/tjenester/komparativ-medisin/brukerinformasjon/2-01-pa%C2%8Ckledning-i-mdu.pdf
https://www.med.uio.no/imb/tjenester/komparativ-medisin/brukerinformasjon/14-01-kommunikasjon-rundt-prosjekter.pdf
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2.8 Ved innfgring av nye biologiske vektorer eller GMM som ikke er oppgitt i tabellen under punkt 4.5, er
det HMS-koordinator og PMSK sitt ansvar a vurdere om lengden av karantenen skal endres. Tabellen
vil i dette tilfellet oppdateres Ippende med de nye biologiske vektorene eller GMM av HMS-
koordinator.

2.9 PMSK og seksjonsleder har som ansvar a vurdere risikoen for bruk av biologiske vektorer eller GMM
og hva den utgjgr hos KPM (MDU) og KPMe. HMS-koordinator kan brukes som radgiver ved 3
gjennomga og gi forstaelse for SDS tilknyttet til de biologiske vektorene eller GMM.

KPM-bruker sitt ansvar:

2.10 KPM-bruker er ansvarlig for a sende inn SDS og ferdig utfylt «HSE declaration and risk assessment for
animal experiments», og skal vente pa godkjenning fgr oppstart av forsgk.

2.11 Ved endringer i FOTS er KPM-bruker ansvarlig for a informere PMSK, og skal vente til godkjenning fgr
forsgket kan fortsette.

2.12 KPM-bruker er ansvarlig for at korrekt prosedyre er utfgrt for celler og biologiske vektorer eller GMM
for de tas med inn til KPM-MDU eller KPMe.

2.13 KPM-bruker har som ansvar & informere romansvarlig ved oppstart av forsgk og tidsintervallet det vil
finne sted. Mailen om oppstart skal sendes til komparativ@basalmed.uio.no og bruker vil bli kontaktet

av romansvarlig.

2.14 KPM-bruker er ansvarlig for a fglge KPM sine regler rundt handtering av biologiske vektorer eller
GMM ut ifra BSL niva (Biosafety level). Vanlig prosedyre skal alltid fglges, dette inkluderer: merking av
bur, notering i science linker, bruk av PPE og sikkerhetsbenk klasse 2, bruk av klor og eventuelt annet
som er beskrevet i denne SOPen (SOP 12-14).

2.15 KPM-bruker skal gi tydelig beskjed til romansvarlig om de gnsker a skifte bur selv, i dette tilfellet skal
romansvarlig ga igjennom rutinen for skiftning av bur med KPM-bruker. Se punkt 3.11 for skiftning av
bur.

2.16 KPM-Bruker som benytter sikkerhetsbenker og laboratorier utenfor KPM (MDU) og KPMe er selv
ansvarlig for @ ha klor tilgjengelig der dyrene og burene skal oppholdes.

2.17 KPM-bruker er ansvarlig for at SDS eller SOP skal ligge lett tilgjengelig der dyrene med de biologiske
vektorene eller GMM oppholder seg, dette er kun ved behov. Ved behov vil si at prosedyrer utenfor
denne SOPen (SOP 12-14) skal fglges.

2.18 KPM-bruker er ansvarlig for 8 markere burene med notat som forteller at SDS befinner seg i rommet
og andre notater som er relevant til forsgket.

3.0 PROSEDYRE

3.1 KPM-bruker skal fglge leverandgrens anbefalinger for preparering av de biologiske vektorene eller
GMM, om andre prosedyrer er tenkt utfgres skal leverandgr kontaktes og godkjenne den nye
prosedyren. Det er ikke lov a utfgre denne prosedyren inne pa KPM laber eller oppstallingsrom. Det
skal benyttes godkjente laboratorier fgr vektoren eller GMM tas i bruk pa MDU eller KPMe.
Laboratoriet skal oppgis i FOTS sgknaden.


mailto:komparativ@basalmed.uio.no
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3.2

3.3

KPM-Bruker skal selv vaere kjent med risikoen for utvikling av levende former og skal informere KPM i
minimum to uker fgr oppstart av forsgk hvilken risiko dette utgver. Disse opplysningene skal gis ved
utfylling av HMS erklaeringen og SDS som fglger med fra leverandgr. Ved mangel pa SDS skal det lages
en risikovurdering.

Det er tillat med biologiske vektorer eller GMM klassifiser som BSL-1 eller BSL-2 pa MDU. P& KPMe er
det kun tillatt med BSL-1. Biologiske vektorer eller GMM klassifisert som BSL 3 eller BSL 4 er ikke tillatt
a innfgre pa seksjon for Komparativ Medisin, IMB.

3.4
Handtering av BSL-1 biologiske vektorer eller GMM (kan brukes bade pa KPMe og KPM):

e Injisering av biologiske vektorer eller GMM til dyr skal forega under sikkerhetsbenk klasse 2 pa ett
godkjent laboratorium (se vedlegg 2 for oversikt over laboratorier pa MDU).

e Sikkerhetsbenken skal vaere pa i minst 4 minutter fgr tas i bruk.

e En liten gul boks til kanyler skal alltid sta i neerheten ved injisering i sikkerhetsbenken og kanylen
skal kastes direkte etter bruk.

e Det skal benyttes doble hansker som begge skal kastes i risikoavfall (gul boks) etter bruk.

e Dyrene flyttes inn i ett rent bur og fraktes tilbake til dyrerommet etter injisering.

e Buret skal markeres med en lapp som inkluderer: hvilke biologiske vektorer eller GMM, dato for
injisering og dato for nar dyret er ute av karantene.

e Buret skal teipes pa kantene mellom lokk og bur for @ markere karantene, og teipen skal farges
med striper. Dette er for & indikere at buret ikke skal apnes.

e | de rommene der SDS er tilgjengelig skal dette markeres pa buret.

e Under karantene skal burene ikke apnes med mindre det er strengt ngdvendig, om ngdvendig skal
dette utfgres under sikkerhetsbenk klasse 2 (se punkt 3.7).

e Etter endt karantene (72t) skal dyrene skiftes over til rent bur som beskrevet under 3.11.

e Etter endt karantene kan buret handteres pa lik linje som andre bur i rommet, men notatet med
informasjon om biologiske vektorer eller GMM skal fortsatt vaere pa buret.

3.5 Ved funn av dgde dyr eller ved avlivning skal apning av bur og fjerning av kadaver utfgres under

3.6

3.7

sikkerhetsbenk klasse 2. Ta med buret til sikkerhetsbenk klasse 2. Ha en kadaverpose lett tilgjengelig
og plasser kadaveret i posen. Knyt igjen under benken fullfgr renhold som beskrevet i 3.7. Spray
kadaverposen med klor og legg kadaveret i fryseren.

Ved tilsyn av dyr som star i karantene skal burene ikke dpnes med mindre det er strengt ngdvendig.
De kan tas ut av racken og inspiseres uten a apne lokket. Hansker skal kastes etter & ha handtert bur.
Ved behov for @ dpne burene under karanteneperioden skal dette utfgres under sikkerhetsbenk klasse
2 (se bilde 1). Sikkerhetsbenken skal sta pa i minst 4 minutter fgr bruk. All transport av bur skal forega
med ett trillebord. Det skal benyttes frakk og doble hansker hvor de indre hanskene skal veere lange
hansker som trekkes godt over armene pa frakken. Nar ferdig med inspeksjonen skal utsiden av buret
og begge lag med hansker desinfiseres med klor. Hanskene kastes og kastes i gul beholder.
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3.8 Der bur har oppholdt seg skal overflatene vaskes med sape og desinfiseres grundig med klor. Eksempel
Contec Proclor (Calcium Hypochlorite). Dette gjelder alle overflater hvor bur eller dyr har oppholdt seg
som: sikkerhetsbenk, lafbenk eller trillebord. Doble hansker og briller skal benyttes og begge hansker
skal kastes etter ferdig rengjgring.

3.9 Stro fra bur med biologiske vektorer eller GMM som har statt i karantene skal handteres som biologisk
farligavfall (gul dunk). For handtering les punk 3.11.

3.10

Dyr med BSL-2 biologiske vektorer eller GMM kan kun oppstalles pa tox-rom pa MDU:

Injisering av BSL-2 foregar under sikkerhetsbenk klasse 2 pa DU-008.
Alle mus injisert med biologiske vektorer eller GMM Kklassifisert som BSL 2 skal oppstalles pa
tox-rom (DU-008a) under hele perioden musene er i live.

o Dyr med biologiske vektorer eller GMM som i SDS star beskrevet gar fra BSL 2 til BSL 1
(BSL2/BSL1) skal sta i karantene pa tox-rom i antall timer beskrevet, forsa a flyttes til ett vanlig
oppstallingsrom (se tabell 4.5 for oversikt). Burskift skal utfgres f@r flytting som beskreveti3.11.

o For pakledning til tox-rom og for injisering av biologiske vektorer eller GMM BSL-2 bruk fglgende
PPE som vist under. *7-2

0006

Frakk To lag med hansker Vernebriller P3- maske/helmaske

o Obs! Pa tox-rommet (DU-008a) er det avtrekkskap for kjemikalier og ikke sikkerhetsbenk
klasse 2. Dyr som er oppstallet pa tox-rom og injisert med biologiske vektorer eller GMM skal
handteres i sikkerhetsbenk klasse 2 pa DU-008. Se vedlegg 2 for romoversikt.

3.11 Hvordan handtere dyr som har statt i karantene og skal fa nye bur (Bade BSL 1 og BSL 2):

e Hgr med vaskeriet om autoklaven vil veere tilgjengelig for bruk. Om ikke ma det ventes med a skifte
bur.

e Hent to trillebord, trillebord nrl skal vaere for skitne bur og nr2 skal inneholde rene bur.

e Skru pa sikkerhetsbenk klasse 2 og la den sta pa i minst 4minutter fgr bruk. Eksempel pa
sikkerhetsbenk er DU-008 hvis dyrene kommer fra tox-rom, du kan ikke bruke avtrekkskapet pa
DU-008a. Se vedlegg 2 for oversikt over sikkerhetsbenker BSL 2 pa MDU.

e Ta pa frakk og doble hansker, hvor de indre hanskene er trukket godt opp over armene pa frakken.
Helmaske skal benyttes for a beskytte mot aerosoler fra klor.
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e Ta med trillebord nr1 til dyrene og plasser burene med mus pa trallen.

e Ta med hvite sgppelpose for avfall og skitne bur. Plasser en gul risikoavfall-boks lett tilgjengelig.

e Plasser posen og buret med mus pa samme side av sikkerhetsbenken.

e Kast de ytre hanskene og ta pa nytt par, hent ett rent bur og plasser det pa andre siden av benken.

e Apne det skitne buret, ta pa nytt par hansker og plasser musen fra skittent til rent bur.

e Kast hanskene og ta pa nytt par, lukk det rene buret (na med mus) og plasser buret pa trillebord nr2.

e Det skitne buret: Ta ut iglo og legg i egen pose, ikke lukk posen. Tgm forkurven i buret og plasser
for-kurven pa den «skitne» siden av benken. Plasser avfallsposen over buret og snu buret pa hodet
sa alt innholdet blir tgmt inn i posen, bruk burkortet for skraping ved behov. Knyt posen og kast
posen i gul risikoavfalls dunk.

e Plasser forkurven, igloen og burkortholderen tilbake i det skitne buret, spray innsiden og utsiden av
buret med klor f@r du tar pa lokket og flytter den over til trillebord nril.

e Kast hanskene fgr du tar pa nye bur.

e Gjenta prosessen for alle burene. Marker de nye rene burene med relevante notater som stod pa
de gamle burene.

e Skru av sikkerhetsbenken og vask med sape. Bruk klor for & desinfisere benken.

e Trillebord nr 1 sprayes igjen med klor, og kan na trilles til den ledige autoklaven. Gi beskjed til
vaskeriet at autoklaven kan startes.

e Kast begge lag med hansker i den gule boksen, vask hender, og ta pa nye par doble hansker. Lukk
risikoavfallsdunken og marker dunken med strg fra biologiske vektorer eller GMM. Kast de ytre
hanskene i vanlig avfall.

e Ta av helmasken og plasser den i en pose markert med ditt navn. Denne masken kan kun brukes til
biologiske vektorer eller GMM frem til filtrene er byttet og masken er vasket med klor.

e Ta av lab-frakken og plasser den i en pose, posen skal ikke apnes fgr frakken kan plasseres i kurven
utenfor garderoben. Posen skal ikke med til dyrerommene.

e Dyrene kan na trilles til dyrerommet.

VASKERIET:
e Sett pa autoklaven. Autoklaven skal holde 121°Ci 1 time.
e Nar autoklaven er ferdig skal burene tas med til skitten side pa vaskeriet.
e Burene tgmmes for innhold og vaskes som normalt.

4.0 HELSE, MILJ@ OG SIKKERHET (HMS)

4.1 Det kan vaere ngdvendig a tilpasse andre rutiner for noen biologiske vektorer eller GMM enn det som
er beskrevet i denne SOPen (SOP 12-14). Ved avvik fra denne SOPen skal det markeres tydelig pa
burene og SDS/ny SOP skal da oppbevares i oppstallingsrommet hvor det star skrevet om de nye
rutinene.
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4.2 Ved skiftning av bur for biologiske vektorer eller GMM BSL-2 skal dette forega under sikkerhetsbenk
klasse 2 (se vedlegg 1 og 2) dette er for & minimere muligheten for eksponering til omgivelsene og
personen som handterer burene.

4.3 For desinfeksjon etter handtering av bur med biologiske vektorer eller GMM skal det benyttes klor
(0,5% Calcium Hypochlorite). Ved handtering av klor i sprayflaske skal helmaske brukes. Sprit (etanol)
fungerer svaert darlig som desinfeksjonsmiddel og skal derfor ikke benyttes.

4.4 Ved kasting av strg til farlig avfall skal de gule dunkene lukkes helt etter hver bruk, dette er uansett
hvor tom dunken er. Boksene skal markeres tydelig med innhold f@r transporteres til avfallsrom.

4.5 Tabell for vektorer og sikkerhetsklasse:*”74%€77 (eksempler, tabellen suppleres ved behov)

Vektorer Biosikkerhets Tiltak
klasse

Adeno relaterte virus vectors:

BSL 1 Karantene i 72 timer pa vanlig dyrerom.
Adeno-Associate Virus (AAV)
without helper virus
BSL2 Skal oppholdes pa tox-rom frem til terminering.
Adenoviral Vector
BSL 2
Adeno-Associate Virus (AAV)
with helper virus
. _ BSL2/BSL1 Karantene 72 timer pa tox-rom, sa flyttes til
Adeno-Associate Virus (AAV) normalt dyrerom.
without helper virus

Herpesviridae vectors:

BSL 2
Epstein Barr Virus vectors (EBV) Skal oppholdes pa tox-rom frem til terminering.
BSL 2
Herpes Simplex Viral Vectors
(HSV)
Lentviral vectors
BSL 2 Skal oppholdes pa tox-rom frem til terminering.
Non-human viruses
BSL 2+ BSL 2+ kan ikke benyttes i dyr pa KPM, IMB.
Human viruses




Ui & Institutt for medisinske basalfag, Avdeling for komparativ medisin

Poxvirus-based vectors (Vaccinia):

BSL1 Karantene i 72 timer pa vanlig dyrerom.
Nyvac, Trovac, Alvac
BSL 2+ BSL 2+ kan ikke benyttes i dyr pa KPM, IMB.
MVA,WR,NYCBOH,Coppenhagen,
Temple of heaven, Liser
Retrovirus vectors:
BSL1 Karantene i 72 timer pa vanlig dyrerom.
Foamyuvial vector
Non-inegrating
Other viral vectors:
BSL1 Karantene i 72 timer pa vanlig dyrerom.
Baculovirus vectors
» BSL 2
Sendai viral vectors Skal oppholdes pa tox-rom frem til terminering.
BSL 2
Sinbis viral vectors
4.6
Rely+On Virkon CAS nr Piktogram | Faresetninger Sikkerhetssetninger
Tabletter
' H315 Irriterer huden. P102 Oppbevares
P.entakallum- 70693-62-8 H318 Gir alvorlig utilgjengelig for barn.
b|s(pe|.'oksymonosu gyeskade. P273 Unnga utslipp til
Ifat)-bis(sulfat) H335 Kan forarsake miljget.
Eplesyre 6915-15-7 irritasjon av P280 Benytt
luftveiene. vernehansker /
- . 5329-14-6 .
Sulphamidic acid H412 Skadelig, med verneklaer / gyevern /
- mdodecvlb 25155-30-0 langtidsvirkning, for liv | ansiktsvern.
Nat””rlr; odecylbe i vann. P305+P351+P338 VED
nzensulfonat 7727-21-1 EUH 208 Inneholder | KONTAKT MED
Dipotassium @YNENE: Skyll forsiktig
med vann i flere
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Dipotassium
peroksodisulfat

peroksodisulfat: Kan gi
en allergisk reaksjon.

minutter. Fjern
eventuelle kontaktlinser
dersom dette enkelt lar
seg gjore. Fortsett
skyllingen.

P310 Kontakt
umiddelbart et
GIFTINFORMASJONSSE
NTER eller lege.

P501 Fjerning av
containere til en
sgppelplass i henhold til
lokal, regional og
nasjonal lovgivning.

Contec Prochlor | CASnr. Faresetninger Fgrstehjelpstiltak
H272; Kan intensivere brann; Hudkontakt: Vask straks med

Calcium 7778-54-3 | o\ idant store mengder sdpe og vann.

Hypochlorite H302; Farlig ved svelging @yekontakt: Skyll gyet under
H314; Forarsaker alvorlige rennende vann i 15 minutter.
hudforbrenninger og gyeskader | Kontakt lege. Svelging: Skyll
H400; Veldig giftig for munnen med vann. Innanding: Ga
vannlevende liv ut i frisk luft etter tilfeldig
EUHO031 Kontakt med syrer inhalering av damper. Kontakt
frigjor giftig gass lege.

5.0 UTSTYR OG VEDLIKEHOLD

5.1 Sapevann
5.2 Klor

5.3 Hansker
5.4 Tgrkepapir
5.5 Munnbind

5.6 Laboratorie frakk

5.7 SDS tilhgrende de biologiske vektorene eller GMM
5.8 Sikkerhetsbenk klasse 2
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Vedlegg 1. Bilde av sikkerhetsbenk klasse 2

FORTUNA

Vedlegg 2: Planskisse for dyreavdelingen med oversikt over sikkerhetsbenker


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3472600/
https://www.dartmouth.edu/ehs/biological/biosafety_docs/viral_vector_chart.pdf
https://ehs.washington.edu/system/files/resources/viral-vector-biosafety-levels.pdf
https://en-safety.tau.ac.il/sites/safety.tau.ac.il/files/media_server/safety/SOP%20for%20AAV%20in%20animals.pdf
https://www.loketgentherapie.nl/sites/default/files/2019-11/aavs_gp_en.pdf
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Planskisse ny dyreavdeling ved IMB

/
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