NASJONALT
KARTLEGGINGSSYSTEM
FOR SELVMORD

i psykisk helsevern og tverrfaglig
spesialisert rusbehandling

Selvmord innen ett ar etter kontakt med tverrfaglig spesialisert rusbehandling (TSB)

i perioden 2009-2017

personer hadde veert i kontakt
med TSB aret for dedsfallet

av alle selvmord i Norge

1av3

kun kontakt med TSB

2av3

kontakt med bade TSB og PHV

68 %

hadde degnbehandling siste ar

Sveert fa

selvmord under degnbehandling
i TSB

Depresjon eller angst siste ar
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b Nasjonalt senter for Sognsvannveien 21,
selvmordsforskning bygg 12, 0372 OSLO
og -forebygging

905 92 297
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sa mange
menn
som
kvinner

Selvmordsrate i TSB

per 1000 pasienter

vanligste ruslidelse

siste ar

Implikasjoner for forebygging

. Fokus pa alkoholbrukslidelser

2. Brukere av bade TSB og PHV viktig malgruppe

. Integrert behandling av samtidig rus og
psykisk lidelse

. Tilpassede og tilgjengelige tjenester

. Oppfolging etter utskrivelse

Nettside: ww.uio.no/kartleggingssystemet
E-post: nssf-kartlegging@klinmed.uio.no
Twitter: @NSSFKartlegging



