
Årsrapport 2019-2020

Median varighet av siste 

innleggelse 

20 dager

268 personer
døde under døgnopphold i 

perioden 2010-2020

Nettside: www.uio.no/kartleggingssystemet

E-post: nssf-kartlegging@klinmed.uio.no

Twitter: @NSSFKartlegging

45 %
på uføretrygd/AAP

Personer som døde under døgnopphold i psykisk 

helsevern for voksne 

58 %

hadde sykehistorie over 5 år

59 %
hadde en historikk med 

villet egenskade

44 %
hadde et kjent problem med

bruk av rusmidler

47 %
hadde opplevd

negative livshendelser 
siste 3 måneder

96 %
hadde fått foreskrevet 

psykofarmaka

Symptomer ved siste kontakt

59 % depressivt stemningsleie

47 % angst og uro

40 % søvnvansker

35 % håpløshet

25 % selvmordstanker 

De fleste var vurdert med

lav selvmordsrisiko

ved siste kontakt

47 %
døde under døgnopphold på DPS

7,4 %
var innlagt på tvang
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Årsrapport 2019-2020

51 personer30 personer

Nettside: www.uio.no/kartleggingssystemet

E-post: nssf-kartlegging@klinmed.uio.no

Twitter: @NSSFKartlegging

40 % 
hadde intervall eller kontinuerlig 

observasjon

Pasienter som døde under døgnopphold i psykisk 

helsevern for voksne (2018-2020)

37 % 
var på avtalt permisjon

24 % 
hadde rømt

80 %
døde ved henging

Majoriteten døde i helgen og 

mandag 

Stor spredning i ukedag for 

dødsfall, men flest døde lørdag 

og onsdag

79 % 
døde på enerom

25 %
døde ved henging

24 % 
døde ved sprang fra høyt sted

Inne på avdelingen Utenfor avdelingen

37 %
døde innenfor vaktskifte

49 %
hadde affektive lidelser
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