
Referat fra møte i erfaringspanelet ved NSSF  

Tid: 18. oktober kl 12-13.30 (14) i lokalene til NSSF, Sognsvannsveien 21, bygg 12 2.etg.   

Til stede: Leder Kari Wille Rekdal (LEVE), Anna Cecilie Jentoft (LPP), Anne-Grethe  

Terjesen (Pårørendealliansen), Tommy Sjåfjell (A-Larm) via Zoom, Fredrik Walby (NSSF, Lars Mehlum 

(NSSF). Meldt forfall: Jill Aril (Mental Helse).   

Agenda for møtet  

  

  Sakslisten ble godkjent  

  Referat fra forrige møte ble godkjent  

  

Saksliste:   

  

1) Oppfølging av saker fra forrige møte.   

a. Oppfølging av sak 1 b forrige møte: Er det identifisert mediesaker som omhandler 

Regjeringens 0-visjon for selvmord i Norge? Behov for oppfølging?  

Det var enighet om at panelet, etter at revidert statsbudsjett er vedtatt, skal henvende 

seg til HOD med ønske om å bli innkalt til et møte der oppfølging av handlingsplanen er 

tema.  

  

b. Oppfølging av sak 1c og d: Mandat og evaluering av ordningen med erfaringspanel 

for NSSF. Er det behov for endringer i mandatet? Vi planlegger for evaluering av 

arbeidsform/valg av saker/behandling av saker og setter mål og premisser for 

evalueringen.   

Ulike tilnærminger ble diskutert. Det var enighet om å fokusere på om panelet blir 

benyttet på en hensiktsmessig måte. Det var også enighet om at dersom mandatet ikke 

gir gode nok føringer for oppgaver panelet skal involveres i, må mandatet revideres.    

  

Sak 1 b tas opp igjen i neste møte etter at det er gjennomført formøter. Av praktiske grunner 

legges formøtet for bruker-, etterlatte- og pårørenderepresentantene til samme dag som 

neste møte, 17. januar. NSSF booker rom til formøtet 17. januar kl 10-11.30.  

  

  

2) Organisering av brukermedvirkning i Kartleggingssystemet.  

Leder for kartleggingssystemet, Fredrik Walby, la fram planer om et eget fagråd for 

kartleggingssystemet. Kartleggingssystemet ser behovet for et fagråd der både tjenestene 

og brukerne er representert.   

  

3) Orienteringssaker fra paneldeltakerne  

NSSF informerte om seminar 27. oktober der data fra kartlegging av selvmord i psykisk 

helsevern og tverrfaglig spesialisert rusbehandling for 2018 blir presentert.  Lenke til 

arrangementet formidles på mail til paneldeltakerne.  

  

LPP orienterte fra Landsmøtet og feiring av LPPs 25-årsjubileum der tema selvmord var 

sentralt.   

  

4) Møter våren 2022  



  

17. januar kl 12-16  

21. mars kl 13-15  

30. mai kl 13-15  

  

  

5) Det var ingen saker til eventuelt.  

  

Neste møte: 17. januar kl 12-16, formøter kl 10-11.30  


