
Formidlingsstrategi for NSSF 

Formidling er en sentral oppgave for NSSF forankret i senterets samfunnsoppdrag som er å utvikle, 

vedlikeholde og spre kunnskap for å redusere omfang av selvmord, selvmordsforsøk og selvskading i 

Norge, og bidra til bedre livskvalitet og omsorg for alle som blir berørt av selvmordsatferd og 

selvskading.  

I denne sammenheng defineres formidlingsvirksomhet som spredning av vitenskapelige resultater, 

arbeidsmåter og kunnskaper, gi informasjon om tilgjengelige kompetansehevingsressurser og kurs, samt 

deltakelse i samfunnsdebatten med forskningsbasert argumentasjon. Formidlingen skal kjennetegnes av 

høy kvalitet og integritet. Informasjonen skal være lett tilgjengelig for den kunnskapssøkende 

allmennhet og tilpasses målgruppene vi ønsker å nå.  

Våre målgrupper er alle som kan ha behov for kunnskap om selvmord og forebygging (folkeopplysning) 

og faggrupper som har behov for suicidologisk kunnskap i sitt arbeid for å forebygge selvmord. 

 

NSSFs formidling skal: 

 bidra til at kunnskap om selvmord, selvskading og forebygging spres og vedlikeholdes i det 

norske samfunnet 

 øke bevisstheten i befolkningen om selvmord, selvmordsforsøk og selvskading som store 

samfunnsproblemer, og bidra til økt tilslutning og tillit til kunnskapsbaserte forebyggingstiltak 

 redusere myter og feilaktige oppfatninger om selvmord og redusere tabu og stigma 

 bidra til økt samfunnsengasjement om forebygging av selvmord og selvskading gjennom aktiv 

deltakelse med kunnskapsbasert argumentasjon i samfunnsdebatten  

 bidra til at tjenesteytere og fagfolk blir oppmerksomme på tilgjengelig kunnskap og 

opplæringstilbud  

 øke kunnskapen i befolkningen om hjelperessurser for etterlatte, brukere og pårørende  

 øke senterets synlighet på viktige samfunnsarenaer og skape økt oppmerksomhet om NSSFs 

bidrag til kunnskapsproduksjon og forebygging 

 

 

               


