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Brukerorganisasjon pd rusfeltet
Stiftet 1. juni 2004
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Hvem er MARBORG for....

Brukerorganisasjon pad rusfeltet med scerlig fokus
oA pasienter i behandling med
metadon/subutex (LAR),

Har tiloud til alle typer rusavhengige

Hovedmadalsetting:

A gjere det enklest mulig for rusavhengige &
forlate mistoruket, og skape seg et rustritt liv
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Hvor finner du MARBORG?

o Hovedkontori Tromso
TIf: 934 08 912

o Lokalavdeling i Bodg
TIf: 415 69 323

o Representanter i Narvik
TIt: 976 41 433

o (snart representanter i Nordreisae¢)
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Arbeid pa to fronter..

o Systemet brukermedyvirkning
Lokalt, regionalt og sentralt via ré&d, utvalg,
kontakt med direktorater, departementer og
politikere, undervisning, foredrag mm

o Brukerrettede, brukerstyrte, tiltak

Tilbud rettet direkte mot brukerne via
brukerstyrte tiltak og samarbeid med andre
instanser, fjienester og organisasjoner
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Say no lo drugs

Brukerstyrte tiltak og samarbeid... | &

o Kafé X - Rusfri mateplass Tromsgz

o Café Exit - Rusfri mateplass Narvik

o Elveland Kafé - Rusiri mateplass Nordreiso

o Tilbake til verden — 11V [avslutie?)

o Brukerbasen - Rusfritt bofilbud etter behandl./fengsel
o Kvinnegruppa - lllbud om sosiale akliviteter

o Samarbeidstilbud
o Kvinnenettverket Cora - Tilbud om sosiale akliviteter
o Herreklubben Harek - Tilbud om sosiale aktiviteter
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Hovedmal for tilbudene...

Utvikling av nettverksplattformer, aktivitetstilbud,
og boligsosialt arbeid

| samarbeid med, og som supplering av kommunale
tiltak, og som forlengelse av behandling
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Velkommen innom

MARBORG bie stiftet 1. juni 2004 og er en
brukerorganisasjon pa rusfeltet, med serlig fokus pa
opist-avhengige som mottar legemiddelassistert
rehabilitering — (LAR).

Organizasjonen har mediemmer med avhengighets-problemer i
forhoild il alle typer rusmidier, og gir hj=lp og =tatt= til
rusavhengige og tidligers rusavhengige vavhengig av typ=
avh=ngighs=l. Vi jobber p2 hele rusfeit=t, og all= Druker=ti=ds
tilbud MARBORG driver, =r lilgjengelige for mennesker med all=
typer rusproblemer, de er aits8 ikke LAR spesifikke.

Rmpres=riani=r fr2 organisasjonen undervizser ofi= p2 hay=kols
o5 universitetznivd og p2 konfaranser og kurs reti=t mot
faggrupper som oft= Kommer i kontakt med rusavhengige.
Sozionomer, Damevemspedagoger, ergolerapeuter er gode
eksempler.

MARBORG har sva=rt god kontakt med fagfeitet ute i kommune
og spesialisthelzseljeneste, og driver i tillegg my=
pﬁvirknin;sarbei‘: opp mot politiker= p§ =ll= rmivi.

Organisasjonen har :\gsi repres=rtant=r i =0 rekks 23, Clvalg,
prosje=kt, styringsgrupper og andr= fora pS rusfeltet rundt om i

landet. Har du s=iv hatt rusproblemer og kan tenke deg 2 bidra,

ta kontakt!

Hovedkontoret for MARBORG ligger i Tromsg, og vi har=n

MARBORG

Du kan Dl mediam | MARSORG
Sersom cu er | aktiv alier
tigligare rusavhangia, om du ar
oirarende, aler om ou bare
anskar & stotte organizasjonan
Og va=r= appaatars
{stottemediam).

Madieamskapet ar gratis.




Brukerinnflytelse i LAR

Selvtglgelighet eller utopi...?

www.marborg.no
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LAR i dag

o Litt oppsummering fra Skjeie i gar
o Bare 50 % av malgruppa eri LAR
o Vi sliter fortsatt med «hard to reachy gruppa
o Vi ser oss nadt til scerskilte lav-terskel tiltak

o Men jeg har lgsningen... ©

www.marborg.no




Tilgjengelige preparater

o Metadon

o Buprenorfin (Subutex/Suboxone)
o Buprenorfin lavdose (Temgesic)
o Dolcontin (Morfinsulfat)

o Morfin (Morfinklorid)

o Palladon (Hydromorfonklorid)

o Ketogan, Ketorax (Ketobemidon)
o Oxycodone (mange preparater)
o Fentanyl (Durogesic mm)

o Tapentadol (Palexia mm)

o Substitol (ikke 1 Norge enda) Www.marborg.no




o Buprenorfin - Suboxone
o Buprenorfin - Subutex
o Metadon (men ikke i fablett form)
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Hva har vi skapt med LAR?

o En bitte liten snever firkant som alle bare MA
passe inn i for & kunne f& hjelp

o Der du blir overlatt til deg selv om du trenger
andre medisiner..

o Der du mister/ikke fér LAR dersom du ikke
klarer & forholde deg il kontroll, oppfalgings
og andre tiltak,...

o Der pasienten ikke far velge medisin

o Og der mange opplver «behandlingen» som
ovenfra og ned, og nedverdigende

www.marborg.no
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LAR kontra medikamentfrihet

Vi md redusere ventetiden slik at det er lik
ventetid pd substitusjonsbehandling, og pd
medikamentfri behandling

www.marborg.no
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Takk for meg

o Stikk gjerne innom nettsidene vare, eller pd
brukerhuset | Vestregt 66, eller ta kontakt

o WWwW.marborg.no
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o Vidar@marborg.no & &

o TIf. 940 08 9212

Say nolo drugs
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