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Psykiatrisk boligtjeneste omfatter 32 

leiligheter med døgnkontinuerlig 

bemanning for mennesker med 

omfattende psykiske lidelser og/eller 

rusproblemer. 

 

 I tillegg har vi oppfølging for 20 

omsorgsboliger på dag – og kveldstid 

for en liknende brukergruppe. 

 

Målgruppe er mennesker som har 

behov for tett oppfølging, støtte og 

bistand og et betryggende miljø. Våre 

tverrfaglig utdannete medarbeidere 

jobber brukerorientert og individuell 

rettet mot den enkeltes behov.  

 

 



Prosjektfase og planleggelse 1 

___________________________________ 

 

  hvilken grunntanke står bak  

  leiekontrakter (varighet)     

  rehabiliteringskontrakter?      

    tilleggskontrakter? 

  driftsform + ansvarsfordeling 

 

 

 



 

RELASJONER MED KONTINUITET 



Prosjektfase og planleggelse 2 

 

 

 FLEXIBLE DEVELOPING 

 Bevisstgjøring av endringer i strukturen 

  utvikling av driftsform, må være planlagt og 

preget av en fleksibel struktur fra starten av 

 

 

 

 

 



Praktiske fordeler 

 Husmøte 

 Samarbeidsparter – 

brukerorganisasjoner/RIO-MARBORG 

 Stillinger for medarbeider med 

brukererfaring/erfaringskonsulent = burde 

være en «MÅ» 

 



 



AVKLARINGER OG FELLES SPRÅK 

 

Personalbaser – oppholdsrom eller 

arbeidsrom 

Misforståelse om å jobbe brukerstyrt 

Medarbeider som tilskuer 

Kunsten å forstyrre 

 

 

 



Våre mål er: 

 Skape trygghet 

 Utvikle et sosialt nettverk 

 Etablere et godt samarbeid med familie og 

nærmiljø 

 Ivareta individuelle interesser 

 



 . Målet er gjennom aktiv rehabilitering 

å bidra til en mer selvstendig tilværelse. 

  Styrke bo-evne og gir støtte til å komme 

videre i aktiviteter eller tilrettelagte 

arbeidstiltak.  

 


