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Prosedyre for HMS-opplaering

Formal

Prosedyren skal sikre at arbeidstakere, verneombud, medlemmer av arbeidsmiljgutvalg og ledere pa alle
nivaer skal ha ngdvendige opplaering i oppgaver og ansvar nar det gjelder arbeidsmiljget. Prosedyren skal
ogsa sikre at studenter og leerlinger skal ha ngdvendig oppleering i farlig arbeid.

Virkeomrade

Denne prosedyren gjelder alle enheter ved UiO.

Ansvar

Leder har ansvar for at ngdvendig opplaering er giennomfart og dokumentert. HMS-stab har ansvar for at
moduloppdelt grunnopplaering tilbys arlig.

Fremgangsmate

Leder skal sgrge for & holde oversikt over hvem som skal ha opplaering, og dokumentere hvem som har
hatt oppleering. Leder skal sgrge for at de som skal ha kurs tar det. Arbeidsgiver dekker utgifter til
opplaering. Personer med dokumentert opplaering, trenger ikke ta opplaering pa nytt.

Grunnoppleeing

Verneombud og medlemmer av arbeidsmiljgutvalg skal ha gjennomfgrt grunnoppleering innen ett ar etter at
de har tiltradt vervet. HMS-stab skal koordinere grunnopplaering tilrettelagt for UiO. Grunnoppleeringen skal
vaere pa minimum 3 dager. Leder skal legge til rette for at verneombud i enheter med hay risiko far
nadvendig opplaering ut over 3 dager. Grunnoppleering kan ogsa gjennomfgres pa kurs som tilbys i
markedet.

Oppleering av ledere
Grunnoppleering: Ledere skal giennomfgre de modulene av grunnoppleeringen de har behov for,
minimum modulen som omhandler UiOs HMS-system.

Oppleering i HR-arbeid: Se informasjon fra Organisasjons og personalavdelingen,

Personalseksjonen.
Kurs i farlig arbeid: Ledere av farlig arbeid skal kontrollere at HMS er godt ivaretatt. De skal derfor
delta pa ngdvendig oppleering i farlig arbeid.
Beredskapskurs
Farstehjelpskurs: Ansatte som utfgrer farlig arbeid skal ha fgrstehjelpskurs som repiteres hvert 5.
ar. Farstehjelpskurs kjgpes i markedet.

Brannvern og beredskap: Se informasjon fra Teknisk avdeling.


http://www.uio.no/for-ansatte/drift/sikkerhet/brannvern/
http://www.uio.no/om/organisasjon/adm/ta/

Oppleering i farlig arbeid

Ngdvendig oppleering i farlig arbeid skal gjennomfares av ansatte, studenter og leerlinger som

utfgrer farlig arbeid og deres leder.

Leder skal legge til rette for at verneombud for ansatte som utfgrer farlig arbeid, ogsa far

ngdvendig opplaering i farlig arbeid.

Opplzeringen bestar delvis av kurs og delvis av oppleering pa stedet (f. eks. apparatspesifikk

oppleering).

Obligatoriske kurs i farlig arbeid er satt opp i tabellen under. Om ikke annet er angitt skal

kurset veere gjennomfart far oppstart av farlig arbeid og repeteres ved behov. Det er angitt hvilke kurs

HMS-stab koordinerer, kurs kan ogsa bestilles i markedet eller fra utstyrsleverandgren.

Kurs

Grunnleggende
laboratoriesikkerhet

Stoffkartotek,
kiemikaliehandtering

Sikkerhet ved handtering
av gass

Sikkerhet ved handtering

av gass

Stralekilder

Smittevern

Farlig arbeidsutstyr

Farlige maskiner

Lafteutstyr

Arbeid i hgyden,

fallsikring

Stillas og stiger

Malgruppe

De som arbeider pa laboratorium.

De som bruker faremerkede kjemikalier.

De som har et overordnet ansvar for handtering

av gass.

De som handterer gass.

De som bruker apne radioaktive kilder.

De som er utsatt for smittefare ved arbeider med

biologiske faktorer

De som bruker farlige arbeidsutstyr.

De som arbeider med stasted 2 m eller mer over
bakken der det ikke er fast plattform med rekkverk
eller godkjent stillas

De som bruker stillas, rullestillas eller stige med

Kommentar

Bestill fra HMS-stab.
Gjennomfgres innen 1
ar.

Bestill fra HMS-stab.
Gjennomfgres innen 1
ar.

Bestill fra HMS-stab.
Gjennomfgres innen 1
ar.

Bestill fra HMS-stab.
Gjennomfgres innen 1
ar.

Bestill fra HMS-stab.
Gjennomfgres innen 1
ar.

Gjennomfgres innen 1
ar.


http://www.uio.no/om/hms/arbeidsmiljo/hms-ordliste.html#biologiske_faktorer

Kurs

Farlig handverktgy

Varmt arbeid

Personlgfter

Verneutstyr og
verneinnretninger:

Avtrekksskap
Punktavsug
Sikkerhetsbenk
Andedrettsvern

Hansker

FSE-kurs

Vold og trusler

Asbest

Dokument-ID

Malgruppe

stasted 2 m eller mer over bakken.

De som bruker boltpistol, stor vinkelsliper, kapp- og
klgyvesag, spikerpistol, haytrykksspyler, bore- og
meislemaskiner.

De som utfgrer varme arbeider hvor det benyttes
apen ild, sveise-, skjeere- og/eller slipeutstyr utenom
faste, spesielt tilrettelagte arbeidsplasser.

De som bruker personlgfter.

De som bruker vernetustyr eller verneinnretning.

De som jobber i elektrisk anlegg, hvor de kan bli
utsatt for stramgjennomgang.

De som har publikumskontakt hvor det er fare for vold
og trusler.

De som kan bli eksponert for asbest.

Utarbeidet av: HMS-stab, Organisasjons- og personalavdelingen

Kommentar

Resertifisering hvert 5.

ar.

Gjennomfgres innen 1

ar.

Repeteres arlig.

Gjennomfgres innen 1

ar.

Gjennomfgres innen 1

ar.
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