
Enhet

Tiltak ( Beskriv tiltaket , sted/bygning, antall personer 

etc.) 
Ansvarlig i enhet Ansvarlig i BHT Leverandør Timer fra BHT Tidsfrist Status 4. kvartal

Med fak

Rådgivning/veiledning for arbeidsgiver, 

arbeidstaker og verneombud ved Medfak

Bedriftssykepleier Trine 

Evensen, 

organisasjonspsykolog 

Gry Husebø, 

organisasjonspsykolog 

Kristin Dille, rådgiver 

Kristine Mollø-

Christensen Enhet for BHT 63 Løpende

Fak.adm.

Dialogmøte 2 i sykefraværsoppfølging; totalt 

for hele fakultetet Nærmeste leder

Rådgiver Kristine Mollø-

Christensen Enhet for BHT 4 Løpende

Fak.adm.

Ergonomisk arbeidsplassvurdering, totalt for 

hele fakultetet pr 31.12 Nærmeste leder

Bedriftsfysioterapeut 

Carolina Lybäck-

Forsbacka Enhet for BHT 26 Løpende 26 timer/13 møter

Fak.adm.

Rådgiving i sykefraværsoppfølging/ 

psykososialt og organisatorisk arbeidsmiljø

Underdirektør Unn-

Hilde Grasmo-Wendler

Organisasjonspsykolog 

Gry Husebø* Enhet for BHT Løpende

Helsam Dialogmøte 1 i sykefraværsoppfølging; 6 stk Nærmeste leder Synergi Helse Se totalt for hele fakultetet

Helsam Dialogmøte 2 i sykefraværsoppfølging; 2 stk Nærmeste leder Synergi Helse Se totalt for hele fakultetet

Helsam

Ergonomisk arbeidsplassvurdering, 12 

personer Nærmeste leder Synergi Helse 5,5 5,5 timer/2 personer

IMB

Arbeidsmedisinsk veiledning/helsesamtale; 

oppfølging etter kjemikalieeksponering, 3-4 

personer

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Bedriftslege Anna-Lena 

Lie Enhet for BHT Løpende

IMB Deltagelse i 2 LAMU-møter

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Bedriftssykepleier Trine 

Evensen Enhet for BHT Løpende

Ikke mottatt inkalling, ingen 

deltagelse

IMB Dialogmøte 1 i sykefraværsoppfølging; 8 stk Nærmeste leder

Rådgiver Kristine Mollø-

Christensen Enhet for BHT Løpende 1 møte

IMB Dialogmøte 2 i sykefraværsoppfølging; 2 stk Nærmeste leder

Rådgiver Kristine Mollø-

Christensen Enhet for BHT Løpende Se totalt for hele fakultetet

IMB

Ergonomisk arbeidsplassvurdering, 16 

personer Nærmeste leder

Bedriftsfysioterapeut 

Carolina Lybäck-

Forsbacka Enhet for BHT 10 Løpende 10 timer/5 personer

IMB

Ergonomisk kartlegging av nye lokaler med 

dyreoppstalling (rotter og mus). Ny bestilling 

19.06.2013 Harald Karlsen

Bedriftsfysioterapeut 

Carolina Lybäck-

Forsbacka Enhet for BHT

HMS-koordinator Anne Skotte 

kommer tilbake med 

behov/tidspunkt.

IMB Gruppeveiledning ergonomi, 1 gruppe

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Bedriftsfysioterapeut 

Carolina Lybäck-

Forsbacka Enhet for BHT 1 Løpende

Avventer kontakt fra Anne 

Skotte og Harald Karlsen. 

IMB

Risikovurdering; støy og vibrasjon, 4-5 

personer.

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 7,5 3 kvartal

Synergi Helse foretatt 

støymålinger. YH BHT har holdt 

kurs og opplæring i støy for de 

ansatte på verkstedet 4 timer. 

Forberedelser 3,5 timer. Totalt 

7,5 timer

Medisinsk fakultets plan for bruk av bedriftshelsetjenester 2013 - Rapport 4. kvartal

Dato for møte med BHT: 28.11.2012

Deltagere: Unn-Hilde Grasmo-Wendler (Underdirektør), Astrid Holø (Personalsjef), Erlend Huglen (VO), Eva Isaksen 

(Seniorrådgiver, HMS-stab), Elisabeth Mona (HMS-koordinator, HMS-stab), Elin Rosvold (Leder/bedriftslege BHT), Liv Norderud 

(HMS-rådgiver BHT).

Antall ansatte som omfattes av planen: ca 1100



IMB

Målrettet helseundersøkelse, 40 personer, 

allergi, støy, kjemikalier, vibrasjon.

Instituttleder Jan G. 

Bjålie / HMS-

koordinator Anne 

Skotte

Bedriftssykepleier Trine 

Evensen Enhet for BHT 20 4 kvartal

Ansatte ved mekanisk verksted 

innkalt til hørselskontroller 16. 

august 2013. 5 personer, 20 

timer.

IMB

Målrettet helseundersøkelse av nyansatte, 

12 personer

Instituttleder Jan G. 

Bjålie / HMS-

koordinator Anne 

Skotte

Bedriftssykepleier Trine 

Evensen Enhet for BHT Løpende Ikke vært forespørsel om dette



IMB

Risikovurdering; eks gravide på lab, arbeid 

som krever målrettede helseundersøkelser Nærmeste leder

Bedriftssykepleier Trine 

Evensen Enhet for BHT 2 Løpende Påbegynt dialog

IMB

Opplæring, kurs og informasjon, 

avviksmeldinger.

Instituttleder Jan G. 

Bjålie / HMS-

koordinator Anne 

Skotte

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 1

Endret til stikkskade oppfølg-

ing. Møte om rutine og 

prosedyre. Sykepleier 

kontakter HMS-koordinator.

IMB

Rådgiving i forbindelse med oppfølging av 

avviksmeldinger Nærmeste leder

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 1 Løpende

Endret til stikkskade oppfølg-

ing. Møte om rutine og 

prosedyre. Sykepleier 

kontakter HMS-koord-inator.

IMB Vaksinering, 2 personer Nærmeste leder

Bedriftssykepleier Trine 

Evensen Enhet for BHT 2,5 Løpende 3 personer, 2,5 timer

IMB Psykososial rådgivning Gry Husebø Enhet for BHT Løpende

IMB Yrkeshygienisk kartlegging; inneklima

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT

Leder kontakter BHT ved 

behov.

IMB

Yrkeshygienisk kartlegging; vurdering av 

allergieksponering i ny dyreavdeling

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 1 3 kvartal

YH tar kontakt med dyrestall i 

okt/nov 2013 for status. Utsatt 

til 2014. 

IMB Yrkeshygieniske kartlegging; kjemikalier

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 1 Løpende

Leder kontakter BHT ved 

behov.

IMB

Yrkshygensisk kartlegging - 

eksponeringsmålinger disseksjonsavdelingen

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 1 2 kvartal

Utsatt til tiltak på ventilasjon er  

ferdigstilt. Overført til 2014.

IMB

Yrkshygensisk kartlegging;  vurdering av 

aktuelle BHT-tjenester ift disseksjonssalen

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 2 1 kvartal

BHT fått rapporter fra Rambøll. 

De anbefaler en rekke tekniske 

tiltak (bl.a. ventilasjon, og at 

det ikke foretas målinger før 

dette er på plass. YH undrsøker 

status for utbedringsarbeidet, 

men har pr 12.04 ikke fått 

tilbakemedling fra MED om 

dette. Disseksjonssal 3 i 

forbindelse med Rikshospitalet 

legges muligens ned.

IMB

Yrkshygensisk kartlegging; støymåling, 

mekanisk verksted.

Administrasjonssjef 

Eva Mjelde

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 13,5 1 kvartal

Synergi helse i april/mai. 

Målinger er avsluttet.YH 

gjennomført Kurs i Støy og 

helse 11.10, 13,5 timer 

m/forberedelser.



Klinmed

Arbeidsmedisinsk veiledning/helsesamtale; 

for gravide og andre, 5 personer

Bedriftslege Anna-Lena 

Lie Enhet for BHT 5 Løpende Gjennomført for 2 gravide

Klinmed Dialogmøte 1 i sykefraværsoppfølging; 13 stk Nærmeste leder

Rådgiver Kristine Mollø-

Christensen Enhet for BHT Løpende Se totalt for hele fakultetet

Klinmed Dialogmøte 2 i sykefraværsoppfølging; 2 stk Nærmeste leder

Rådgiver Kristine Mollø-

Christensen Enhet for BHT Løpende Se totalt for hele fakultetet

Klinmed

Ergonomisk arbeidsplassvurdering, 11 

personer Nærmeste leder

Bedriftsfysioterapeut 

Carolina Lybäck-

Forsbacka Enhet for BHT 7 Løpende 7 timer/3 personer

Klinmed Gruppeveiledning ergonomi, 1 gruppe Nærmeste leder

Bedriftsfysioterapeut 

Carolina Lybäck-

Forsbacka Enhet for BHT Løpende

Klinmed

Rådgiving i sykefraværsoppfølging/ 

psykososialt og organisatorisk arbeidsmiljø

Instituttleder Ivar 

Prydz Gladhaug 

Rådgiver Kristine Mollø-

Christensen Enhet for BHT Løpende

Biokjemi Drekte henvendelse fra HMS-koordinator

Yrkeshygieniker Knut 

Andresen Enhet for BHT 2 3 kvartal

Gjennomført befaring 3. 

kvartal, 2 timer, ifm lukt fra 

dyrestall. HMS-koord. tar saken 

videre med dyrestallen.

Med fak Direkte henvendelser fra ansatte

Med fak Direkte henvendelser fra verneombud

Med fak Kvartals-/årsrapport/bestilling 2014 Rådgiver Liv Norderud Enhet for BHT 100 Løpende Sendt rapport 4. kvartal

Totalt antall timer 276

*Psykolog Kristin Dille er vikar for Gry Husebø fra september- 31.12.2013

* Bedriftsfysioterapeut Linn Balstad er vikar for Carolina Lybäck-Forsbacka fra april 2013

Av personvern-hensyn er 

postene samlet i en fellespott i 

linje 6.






