




Rapport: 

KLIMA OG BÆREKRAFT 

 I HELSEUTDANNINGENE



SHE
Senter for bærekraftig 

helseutdanning





SHE tok nasjonalt ansvar på oppfordring fra Legenes Klimaaksjon

Kartlegge hva slags 
undervisning som gis om 
bærekraft (med fokus på 

klima) ved de fire fakultetene

Forslag til tiltak
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NASJONAL 
ARBEIDSGRUPPE



Kartlegging  
● Spørreundersøkelse blant kulltillitsvalgte 

ved de 4 medisinske fakultetene i Norge.

● Spørsmål til fakultetsledere

Konklusjon: lite systematisk undervisning om 
klima og bærekraft i helsefagutdanningene i 
Norge.  

Hva gjør andre land?

- Nettkurs 
- Elektive emner 
- Studentledede tiltak 

- “Human health and climate 
change”https://sustainability.ucsf.edu/getinvolved/hhcc  



-

-

Spesifikke 
læringsutbytter 

knyttet til klima og 
naturødeleggelser

Tidlig 
implementering og 

naturlig del av 
eksisterende 
undervisning 

Studentinitativ 

 Kurs for 
interesserte 

lærere- 
Tilrettelegges av 

SHE 

Fakultetene bør 
engasjere seg i 

flere 
internasjonale 

samarbeid 

Årlig status 
oppdatering ved 

det nasjonale 
dekanmøtet

Forslag til tiltak



Læringsressurser 

Læringsmål Workshops og 
gruppeoppgaver

Lysark til bruk i 
undervisning

Kompetanseheving for 
interesserte lærere

Climate change 
toolkit

Kurs i regi av SHE

Studentallianser

Elektive emner 

Nettkurs 

Teoretiske og 
kliniske 

Fysiologi
Ernæring
Samfunnsmedisin 
Psykologi 

Grønt helsevesen 



Lysbilde database 
https://docs.google.com/presentation/d/1nqMeDqFJJz7HXzrj9UzwaIrtcDt79xfD4xmNsnqwwqo/edit#slide=id.p

https://docs.google.com/presentation/d/1nqMeDqFJJz7HXzrj9UzwaIrtcDt79xfD4xmNsnqwwqo/edit#slide=id.p



